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🌿 CARTA GUÍA DEL ALMA – LA MUERTE

🌀 INTRODUCCIÓN AL ARQUETIPO
La Muerte es uno de los grandes misterios del Tarot. No anuncia un
final oscuro, sino que nos recuerda que cada cierre guarda en sí
mismo la semilla de un nuevo comienzo.
El jinete sobre su caballo blanco avanza con firmeza: la
transformación es inevitable. La bandera negra, que en medio lleva
la rosa blanca de cinco pétalos, es símbolo de purificación y
plenitud que surge tras cada despedida. Y al fondo, el sol naciente
nos anuncia que ningún final es definitivo.
La Muerte no destruye: transforma y libera. Nos invita a confiar en
que el duelo, la pausa y la espera son tierras fértiles donde germina
lo nuevo.

✨ MENSAJE INICIAL

Hoy, La Muerte te acompaña para que honres lo que ya cumplió su
ciclo y tengas la valentía de soltarlo. Este arquetipo es un umbral
hacia lo nuevo, una puerta que se abre cuando cerramos otra con
gratitud.

Puede que su mensaje no se revele de inmediato… La Muerte no
llega con prisa, sino con la calma de los ciclos que se cumplen y se
transforman. 🌑



¿Qué es la escritura consciente?

Es un espacio íntimo donde dejas que tu voz interior se exprese sin
juicio. En esta práctica, es La Muerte quien te acompaña: con su silencio
fértil te recuerda que cada palabra escrita puede ser un acto de
liberación y un portal hacia lo nuevo.

Te propongo estas preguntas como puertas simbólicas para comenzar:

1.🌑 ¿Qué necesito dejar atrás para dar espacio a lo nuevo?
2.🌸 ¿Qué final de mi vida puedo transformar en renacimiento?
3.🌅 ¿Qué parte de mí está lista para florecer después de soltar el

dolor?

🌑 LA MUERTE COMO GUÍA SIMBÓLICA

Arquetipo: El umbral de la transformación y el renacimiento.
Palabras clave: Ciclos, cierre, transición, soltar, transformación,
renacimiento, esperanza.

Imagen simbólica: Un jinete solemne avanza sobre un caballo
blanco: pureza y fuerza de lo inevitable. Porta una bandera negra
con una rosa blanca de cinco pétalos, emblema de la vida que
renace. A sus pies, figuras de todas las edades y rangos sociales se
inclinan, recordándonos que nadie escapa al misterio de la
transformación. Al fondo, el sol naciente anuncia que todo final
contiene la promesa de un nuevo amanecer.

Reflexión central: La Muerte nos enseña que soltar también es
amar, que cada cierre honra lo vivido y abre espacio para lo nuevo.
No es un final oscuro, sino un pasaje hacia la renovación del alma.

✍️ ESCRITURA CONSCIENTE – Escribe desde el alma
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🌑 ¿Qué necesito dejar atrás para dar espacio a lo nuevo?

“Escribe sin prisa, sin juicio… deja que tu alma se exprese con libertad ”.
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🌸 ¿Qué final de mi vida puedo transformar en
renacimiento?

“Escribe sin prisa, sin juicio… deja que tu alma se exprese con libertad ”.
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🌅 ¿Qué parte de mí está lista para florecer después de
soltar el dolor?

“Escribe sin prisa, sin juicio… deja que tu alma se exprese con libertad ”.
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🕯️ Ejercicio Simbólico – El Río del
Renacimiento

A diferencia de la escritura, el ejercicio simbólico se vive con el
cuerpo y el corazón. Es un pequeño ritual que te ayuda a integrar
lo que has sentido.

Instrucciones:

1.Siéntate en silencio.
2.Cierra los ojos y coloca tu mano sobre el corazón.
3.Respira profundo tres veces y siente cómo el silencio abre

espacio dentro de ti.
4. Imagina que estás ante un río que fluye.
5.Repite en voz baja:

✨ Soltar también es amar.
✨ Todo final guarda un nuevo comienzo.
✨  Estoy lista para renacer… desde mi raíz…desde mi verdad…
desde mi ser.

Al terminar, escribe una afirmación propia que honre tu proceso de
transformación. Ejemplo: “Confío en que cada final abre el
amanecer de una nueva vida.”



(+57) 3024895273

info@joymystictarot.com

www.joymystictarot.com

✨ Sigue explorando otras Cartas Guía y recursos simbólicos:

 📖  Curso gratuito de Tarot + Guías descargables →
https://joymystictarot.com/curso-tarot

 📘  El Secreto del Tarot, por Carola Echeverría →
https://a.co/d/5zo8c2c

📲 Síguenos en redes:
 @JoyMysticTarot – YouTube · Instagram · TikTok · Facebook

“Que esta muerte simbólica abra espacio para lo nuevo
que quiere nacer en ti…” 🌑🌱

Gracias por abrir este espacio con La Muerte.

Recuerda que cada transformación es un puente
hacia una versión más plena de ti misma.

https://joymystictarot.com/curso-tarot
https://a.co/d/5zo8c2c

